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Nota inicial : 

A organização é a autoridade máxima do evento, cabendo à ela e 

EXCLUSIVAMENTE  a ela determinar regras, diretrizes, ordens ou usar de 

jurisprudência para casos fora deste regulamento. 

 

A Equipe de arbitragem é a autoridade máxima em execução de regras 

práticas de jogo e dentro da quadra. 

 

Não é papel de diretores, técnicos ou qualquer pessoa que seja a 

intromissão na execução das regras práticas diretamente. 

 

REGRAS BÁSICAS DE CONVIVÊNCIA HARMONICA: 

 

- Seja educado(a) para que receba a mesma educação; 

- Respeite a organização e seus adversários para que não seja 

desrespeitado(a); 

- Respeite a equipe de arbitragem para que seja mutua a relação 

respeitosa; 

- Não cause nenhum transtorno; 

- “ESTAR PAGANDO” não é favor e sim OBRIGAÇÃO para participar de 

nossos eventos, então não use isso como arma e, “estar pagando” não te 

dá direito de ser babaca; 

 - As atléticas são as responsáveis por seus atletas, funcionários e 

torcedores cabendo a elas a responsabilidade, inclusive cível, por qualquer 

transtorno que ocorra. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 – REGRAS UTILIZADAS: 

1.1 - Serão utilizadas as regras oficiais da FIFA para o futsal adaptadas à CBFS e as regras 

internas da Liga InterAtléticas 

1.1.2 – Os documentos acima citados com data de atualização estarão disponíveis no site 

oficial do InterAtléticas para as atléticas participantes. 

1.2 – Caso haja atualização de regras oficiais da FIFA durante o campeonato, serão mantidas as 

regras utilizadas a partir do começo do campeonato, ficando valida as atualizações apenas na 

próxima edição da competição. 

1.3 – Caso alguma regra do InterAtléticas seja alterada durante o campeonato, ela entrará em 

vigência imediatamente. 

 

2 - DURAÇÃO: 

2.1 – Os campeonatos terão duração de no mínimo 2 meses. 

2.2 – Os horários e dias dispostos podem sofrer alterações por diversos motivos com prévio 

aviso da organização. 

 

3 – ATLETAS / COMISSÃO TÉCNICA 

3.1 – O número máximo de atletas inscritos por atlética para o dia de jogo é de 15 (quinze) 

pessoas na sumula mais 3 pessoas como comissão técnica. 

3.2 – Só poderão participar atletas que foram alunos ou que sejam alunos devidamente 

matriculados no(s) curso(s) que a atlética representa  

3.2.1 – Um atleta ou técnico não pode se vincular em uma outra atlética durante a vigência do 

campeonato; 

3.2.2 – Atletas formados a partir do ano de 2022 podem jogar normalmente. 

3.2.3 - Não poderão jogar alunos formados do ano de 2021 para trás  

3.2.3.1 – Atletas com a matricula trancada em faculdades particulares não podem participar 

3.2.3.2 – Atletas com a matricula trancada em faculdades públicas podem participar pelo 

período de 1 semestre de seu trancamento, desde que já não esteja atuando por nenhuma 

outra atlética. 

3.2.4– É terminantemente proibido que alunos de cursos que não sejam o da atlética, joguem 

por essa atlética. 

3.2.4.1 – É terminantemente proibido que atletas de uma universidade participe por uma 

atlética de outra instituição de ensino que não a dele. 

3.2.4.2 – Caso o atleta tenha matricula em duas universidades, valerá a atuação pela atlética 

da universidade que ele atuou primeiro. 

3.2.4.3 – Caso atletas joguem por duas atléticas diferentes, independente de modalidade, será 

considerado irregular. 

3.2.5 – Só é permitido 1(hum)atleta profissional vigente por sumula 

3.3 – Poderão ficar no banco 3 representantes técnicos, onde somente o técnico, devidamente 

registrado em sumula, poderá se dirigir ao arbitro ou a mesa e solicitar tempo técnico. 

3.3.1 – Cabe ao diretor da modalidade ou à presidência da mesma a relação com a 

organização, não cabendo ao técnico nenhuma solicitação, imposição ou reclamação acerca de 

questões organizacionais. O técnico e a comissão estão no evento para treinarem a equipe e 

devem seguir esta função sem mais delongas. 

3.3.2 – Na ausência de técnico, o capitão da equipe poderá se dirigir ao arbitro ou a mesa e 



 

solicitar tempo técnico. 

3.3.2.1 – Na ausência de técnico o time não pode se deslocar para arquibancada para receber 

instruções de torcedores  ou diretores ou quem quer que seja que não esteja inscrito 

3.3.3 – No Futsal, o técnico não necessita de CREF. 

3.3.4 – O técnico e a comissão não precisam ser aluno do(s) curso(s) do(s) qual(is) a atlética 

representa. 

3.4 – Atletas não podem ser inscritos no dia da partida, eles podem apenas ser inscritos no 

sistema até as 23:59 do dia anterior à partida 

 

4 - DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA: 

4.1 – As atléticas devem estar filiadas 

4.1.1 – A inscrição dos atletas e técnicos se da no site do InterAtléticas 

4.1.2 – Os documentos comprobatórios deverão ser os certificados oficiais emitidos pela 

universidade com número para conferencia no site da entidade ou no MEC. 

4.1.2.1 – Os documentos devem ser individuais e não coletivos 

4.2 – Na falta de documentação, o atleta será impedido de competir. 

4.3 – As Atléticas deverão organizar previamente a lista de documentos e entregar para a 

organização através do meio que a mesma indicar. 

4.4 – Apresentação no local de Foto do rg ou foto de documentos não são validos. 

4.5 – Na ausência da documentação o atleta será proibido de jogar e, caso jogue sem a 

documentação apresentada ou inscrição será considerado irregular. 

4.6 – As atléticas devem entregar a pré sumula com os nomes completos, numero de camiseta 

e aprsentar documento original na mesa do dia. Caso não ocorra haverá penalidade para um 

ou os times, sendo elas: Em caso de apenas uma equipe, será a perda da posse nos inícios dos 

tempos e aplicação de fata. No caso das duas equipes, será aplicado cartão amarelo para os 

capitães,  uma falta para cada equipe e a perda de posse para quem entregou mais atrasado 

 

 

5- EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS DAS ATLÉTICAS E DOS ATLETAS 

5.1 – Bola apta, em boas condições estando dentro do regulamento do futsal 

5.1.1 – Caso uma das equipes não leve bola, será advertida e, na reincidência, levara -1 ponto 

como punição para cada jogo que não levar a bola  

5.1.2 – Atlética que não levar bola para o jogo tomara multa de R$120,00 (Valor de uma cesta 

básica) 

5.1.2.1 – Caso apenas uma atlética leve bola  apta para jogo e, por ventura essa bola não esteja 

mais em condições para jogo, será aplicado o w.o para a equipe que não levou bola. 

5.1.3 - Caso as duas atléticas não levem bola o jogo será considerado WO duplo. 

5.2 – Caneleira 

5.2.1 – Entrar sem caneleira resultará em cartão amarelo e a obrigatória substituição do atleta 

por outro que possua o equipamento. 

5.2.2– Atleta que usar papelão ou qualquer objeto que simule uma caneleira, será expulso 

imediatamente. 

5.3 – Chuteira ou tenis para futsal adequada 

5.3.1 - A organização não emprestará bola ou caneleira para nenhuma atlética. 

5.4 - Uniforme padronizado com camisetas ou coletes numerados, calções e meiões. 



 

no caso de uniformes iguais o mandante deverá ter colete 

5.4.1 – Os meiões devem ser todos da mesma cor. 

5.4.2 – O Uniforme do Goleiro deverá ser diferente do restante de sua equipe e da do 

adversário; 

5.4.2.1 – O goleiro linha poderá utilizar um colete de cor diferente do uniforme, por cima da 

camiseta de jogo e será mantido o número da camisa por baixo do colete. Somente se aplica 

esta condição ao goleiro linha.  

5.4.2.2 – Goleiro linha poderá usar colete na falta de uniforme, não sendo permitido virar a 

camisa ao contrário. 

5.4.2.3 – Está proibido virar a camisa de uniforme ao contrário em caso de similaridade de 

uniformes, as atléticas devem consultar a adversária sobre coloração de uniforme e devem 

possuir coletes numerados para qualquer emergência. 

5.4.2.4 – Na falta de uniformes ou falta de padrão o atleta fora de padrão será impedido de 

atuar e a equipe poderá sofrer w.o. 

5.4.2.5 - Calção com mesmo número da camiseta ou sem número no calção, caso o contrário 

estará fora de padrão 

5.4.3 – Não poderá ser usado nenhum tipo de fita adesiva para improvisar a  

numeração. 

 

6 - PROIBIÇÕES DE USO EM JOGO 

6.1 – Anéis; 

6.2 – Brincos sobressalentes ou argolas; 

6.3 – Piercings sobressalentes; 

6.4 – Pulseiras; 

6.5 – Colares; 

6.6 – Alargadores; 

6.7 – Óculos que não seja esportivo 

6.7.1  - INDEPENDENTE DE TER LENTE DE ACRILICO, A ARMAÇÃO DO OCULOS DEVE SER 

ESPORTIVA. 

6.8 - Jogar com sangramento; 

6.9 - Bonés ou chapéus; 

6.10 - Qualquer acessório que não esteja nessa lista será analisado pela equipe de 

arbitragem e poderá ser liberado ou não; 

6.11 – A arbitragem pode vetar qualquer jogador que não quiser retirar objeto 

proibido ou que estiver com objeto que traga perigo ao adversário. 

6.12 – ENTRAR COM PIERCING, ANEL, PULSEIRA, COLAR OU QUALQUER 

EQUIPAMENTO PROIBIDO RESULTARÁ NA EXPULSÃO IMEDIATA DO ATLETA ASSIM 

QUE IDENTIFICADO O OBJETO. 

6.13 – Estão autorizados apenas brincos pequenos no lóbulo, piercing pequeno no 

tragus e piericing pequeno no nariz, devidamente tampados com esparadrapo. 

6.14 – Proibido jogar com unhas compridas ou pontiagudas 

 



 

 

 

 

7 - ATENDIMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS /  SEGURANÇA  

7.1 - Antes de nossas partidas, sempre são enviados ofícios para GCMS, Postos policiais 

e para os hospitais e postos médicos mais próximos da localidade dos jogos, afim de 

pedir uma atenção especial caso ocorra alguma confusão ou para remoção imediata 

caso ocorra algo mais grave. 

7.2 – A organização do InterAtléticas tem a obrigação de prestar apenas primeiros 

socorros em caso de contusões mais sérias ou em caso de acidentes 

7.2.1 - Em casos mais graves, nossos representantes organizacionais são treinados em 

primeiros socorros, que é o que a lei exige para eventos esportivos. Nossa equipe de 

enfermagem e/ou socorrista irá atender o contundido, podendo paralisar a partida. 

7.2.2 -  Caso ocorra fraturas em geral, fratura exposta, concussão ou traumatismo 

craniano, a organização se resumirá a prestar o socorro imediato necessário e, caso 

haja gravidade maior, a organização não encostará no acidentado e acionará o serviço 

médico especializado. O jogo será paralisado momentaneamente ou definitivamente 

caso haja algum acidente de maior gravidade dentro de quadra que impeça a remoção 

imediata do atleta. 

7.3 - Em caso de contusões ou pancadas ocasionais sem gravidade, a comissão técnica 

da atlética deverá atender seu jogador com o kit próprio de primeiros socorros. 

7.3.1 – Não cabe à organização este tipo de atendimento. 

7.4 - A organização não poderá fazer a remoção do atleta para um hospital próximo.  

O mesmo só será removido ao hospital pelo serviço especializado de resgate caso haja 

necessidade. 

7.5 – O InterAtléticas possui representante para zelar da equipe organizacional e do 

patrimônio. O mesmo poderá solicitar a retirada de pessoas que estiverem causando 

problemas ou caso ocorram problemas maiores. 

7.6 –  A torcida está liberada de comparecimento e deve permanecer nos locais pré 

estabelecidos pela organização. 

7.7 – Qualquer pessoa envolvida com a atlética ou não que estiver causando 

problemas que venham a causar importunação ou riscos a segurança geral será 

expulsa do ginásio se necessário com auxílio de força policial. 

7.8 – Terminantemente proibido a presença de pessoas banidas de nossa liga em 

nossos locais de evento. 

7.9 – Terminantemente proibido o consumo de bebidas alcoólicas ou fumos em geral 

dentro do espaço de competição (na quadra ou área de reserva). 

7.9.1 – Em locais autorizados, o uso somente é permitido na arquibancada 

 



 

 

 

8  - SISTEMA DE DISPUTA 

8.1 – Sistema de disputa com fase de grupos e fase eliminatória. 

8.1.1 C– No masculino; 

- 12 equipes compõem a 1ª divisão, todos jogam contra todos em turno único e os 4 

primeiros se classificam para a semifinal e os 4 últimos são rebaixados 

- 22 equipes compõem a segunda divisao divididas em 3 grupos, 2 com 7 times e 1 com 

onde os  primeiros de cada grupo mais o melhor segundo  colocado geral se classificam 

para a quarta de final direto. 

os piores segundos colocados mais os 3ºs colocados mais os 4ºs colocados se 

classificam para a oitava de final em formato chave (12 equipes) 

Exemplo: 

 

 

 

 

 

 

 

8.1.1.1 – Os 8 (os 5ºs colocados mais os 6ºs colocados mais os dois melhores 7ºs 

colocados) disputarão a 3ª divisão em formato de quarta de final. Os eliminados da 

semifinal da 3ª divisão disputarão a 4ª divisão. 

8.1.1.2 – No feminino: 

- 12  times onde foram definidos 3 grupos com 4 equipes cada 

- os  primeiros colocados de cada grupo mais o melhor 2ºs colocado irão disputar a 1ª 

divisão (Semi Final ida e volta – Final IDA) 

- os piores 2º colocados mais os 3º colocados mais as 4ªs colocadas disputarão a 

segunda divisão (Quarta de Final)  

8.1.2 – O critério de confronto é sempre melhor classificação x pior classificação geral 

da fase de grupos. 

8.1.2.2– Na fase eliminatória, caso persista o empate, (em jogo único ou em jogo ida e 

volta no saldo de gols) a partida irá para a disputa de pênaltis sendo 5 cobranças para 

cada equipe e , persistindo o empate cobranças alternadas. 

8.1.2.3 – A Atlética eliminada na semifinal irá disputar o 3º lugar. 

8.2 – O tempo de jogo  é de 20 minutos corridos por período com 5 minutos de 

intervalo. 

8.2.1 – O último minuto de cada tempo é cronometrado. 

2º 

4º 

2º 

 
4º 

 

3º 

 
4º 

 

3º 

 
5º 

 

1º A 1º C 

1º B 

 

MELHOR 2º 



 

8.2.2 – Apenas o primeiro jogo do dia tem tolerância de 15 minutos, os restantes não 

possuem tolerância. 

8.3 – Em caso de W.O , a equipe infratora perde 1 ponto e ficará com o placar de -10 

gols. 

8.3.1 – Dois w.os elimina a equipe da competição. 

8.4 – Critérios de desempate: 

1 Número de pontos feitos; 2 maior número de vitórias; 3 menor número de derrotas; 

4 saldo de gols; 5 gols pró ; 6 menos gols sofridos 

8.4.1 – Em caso de empate nos critérios, será disputada uma partida tira teima onde, 

se persistir o empate, irá para os pênaltis. 

8.5 – Em caso de desistência de equipes, o placar aplicado sera de 3 a 0 para todos os 

jogos que realizou ou realizaria. 

 

 

9. – Suspensão de atletas / comissão técnica / torcida . 

PARA MAIORES INFORMAÇÕES CONSULTAR APOSTILA DE CONDUTAS INTERNAS. 

 

NOTA : 

Relatório de jogo NÃO SUBSTITUI OU APAGA O QUE ACONTECEU EM PARTIDA. 

Relatório de jogo é informativo e passível de erros e deve ser verificado e consultado 

sempre. Pessoas que usarem de erros de relatório para proveito próprio serão 

expulsas de nossos eventos por má fé e conduta desprezível. 

 

9.1 – 1(um) cartão vermelho suspende o atleta por 1 jogo, sendo o próximo jogo que a 

atlética irá disputar.  

9.1.1- 3 cartões amarelos suspendem e acumulativo zera na fase eliminatória 

9.1.1.2 – o atleta que tiver 2 cartões e tomar o terceiro cartão no último jogo da fase 

de grupos, irá cumprir suspensão no próximo jogo normalmente 

9.1.1.3 – Poderá ser aumentada a pena dependendo da atitude do jogador, baseando 

– se na apostila de punições internas do InterAtléticas. 

9.2 – Para outras punições, consultar a Apostila de Punições. 

9.3 – Técnico ou auxiliar expulso não poderá comparecer a próxima partida da atlética 

e não poderá permanecer dentro do ginásio durante a partida de suspensão. 

9.4. - Poderá ser aumentada a pena dependendo da atitude do técnico, ou auxiliar, 

baseando – se na apostila de punições internas do InterAtléticas. 

9.5 – Visando o bem estar de todos, os suspensos não poderão comparecer nem como 

torcedores ou permanecerem dentro do ginásio durante a vigência de sua suspensão. 

A desobediência deste termo acarretará em punições previstas na Apostila de 

Punições para a atlética e/ou expulsão da atlética da competição. 

9.6 – As punições devem ser cumpridas automaticamente no próximo compromisso da 

atlética no campeonato. 



 

9.7 – Não será tolerado nenhum tipo de ação por parte da torcida que atrapalhe o 

andamento da partida ou da competição. Qualquer ato que a torcida fizer, a mesma 

poderá ser suspensa de comparecer em um ou todos os jogos da atlética na 

competição ou em todas as competições que disputar na liga. 

9.7.1 – Não só da torcida mas como de nenhum presente. 

9.8 – A organização pode fazer o jogo com portões fechados caso entenda que a 

presença da torcida ou de atletas indisciplinados seja prejudicial ao ambiente de jogo. 

9.9-  Qualquer pessoa expulsa de jogo, por qualquer motivo, deverá se retirar do local 

de jogo sob risco de desclassificação da equipe por w.o em caso de descumprimento 

dessa regra. 

9.10 – Atléticas que desrespeitarem regulamento serão advertidas e, na segunda advertência, 

levarão -1 ponto de punição. 

 

10 – CASOS EXCLUSOS 

10.1 Qualquer situação que ocorra e que não tenha sido citada neste documento, será 

solucionada pela a organização no local. 


